ro g Projektowanie i Ustugi
P l«l Budowlane
L aP

Jarostaw Walczak
wWww.pro-bud.org.pl 72-300 Gryfice ul. Przestrzenna 16

email: info@pro-bud.org.pl tel. (91) 384-84-63

PROJEKT BUDOWLANY

Obiekt: Zmiana sposobu uzytkowania budynku koszarowego
na budynek administracji publicznej 1 biurowy wraz
z przebudowa, budowg kottowni gazowej wraz z
kominem zewnetrznym, dobudowa podjazdu dla osob

niepetnosprawnych oraz dzwigu osobowego
Kat. obiektu: XII

Adres: Gryfice ul. Koszarowa 6 ,dz. nr 11/12111/26
Jedn. ewidencyjna Gryfice, obreb Gryfice

Branza: Architektura, konstrukcja

Inwestor: Powiat Gryficki

Pl. Zwyciestwa 37 , 72-300 Gryfice

Oswiadczamy ze:

projekt budowlany ,, Zmiana sposobu uzytkowania budynku koszarowego na
budynek administracji publicznej 1 biurowy wraz z przebudowa i dobudowa
podjazdu dla 0so6b niepelnosprawnych oraz dzwigu osobowego” przy ul.
Koszarowej 6 w Gryficach, dz. Nr 11/12 1 11/26, zostat sporzadzony zgodnie z
obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej- Art.20 ust.4 Ustawy
z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane

autorzy opracowania nr upr. branza podpis

projektowat:  |\mgr inz. Stanistaw 83/Sz/91 konstrukcja
autor projektu | Walczak

projektowal:  |mgr inz. arch. Piotr 144/Sz/89 |architektura

Btlazejewski

sprawdzit: mgr inz. arch. Marta | 282/Sz/87 |architektura
Maria Heigel-Kleka

sprawdzit: mgr inz. Krzysztof ZAP/0127/ konstrukcja
Walczak POOK/10

Sierpien 2018
Gryfice ul. Koszarowa 6 , dz. nr 11/12



ZAWARTOSC OPRACOWANIA

Opis techniczny.

Ekspertyza techniczna.

Informacja BiOZ.

Projektowana charakterystyka energetyczna.

Kopie uprawnien 1 za§wiadczenia z izb projektantow

Czes¢ graficzna

Gryfice ul. Koszarowa 6 , dz. nr 11/12

projekt zagospodarowania terenu -rys. 1
rzut piwnic — inwentaryzacja - 1ys. 2
rzut parteru -rys. 3
rzut | pietra -1ys. 4
rzut 11 pigtra -1ys. 5
rzut dachu -1ys. 6
przekro) A-A -rys. 7
wezly sanitarne - 1ys. 8
kolorystyka elewacji -1ys. 9
inwentaryzacja elewacji -rys. 10
zestawienie stolarki -rys. 11
podjazd dla oséb niepetnosprawnych -rys. 12
szczegoty docieplenia elewacji -rys. 13
szczegoty docieplenia elewacji - rys. 14
szczegoty docieplenia elewacji -rys. 15



OPIS TECHNICZNY

1. DANE OGOLNE.

1.1. Przedmiot opracowania.

Zmiana sposobu uzytkowania budynku koszarowego na budynek administracji
publicznej 1 biurowy wraz z przebudowa, budowa kottowni gazowej wraz z
kominem zewnetrznym, dobudowg podjazdu dla oséb niepetnosprawnych
oraz dzwigu osobowego.

Lokalizacja obiektu — Gryfice, ul. Koszarowa 6 dziatka nr 11/12 1 11/26.

1.2. Zakres opracowania.
Opracowanie obejmuje branze architektoniczng 1 konstrukcyjng oraz ekspertyze
stanu technicznego budynku.

1.3. Inwestor.
Powiat Gryficki
Pl. Zwycigstwa 37, 72-300 Gryfice

1.4. Podstawa opracowania

- zlecenie inwestora

- inwentaryzacja budowlana budynku

- wizja lokalna

- mapa do celow projektowych ( wtornik geodezyjny )
- ustalenia z Inwestorem

- obowigzujgce przepisy 1 normatywy projektowania

2. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENEU.

2.1. Dane ogolne o dzialce.

Dziatka nr 11/12 jest zlokalizowana przy ul. Koszarowej na terenie bylych
koszarow wojskowych w Gryficach. Dziatka zabudowana czescig budynku
trzykondygnacyjnego ( druga cz¢s¢ budynku na dziatce nr 11/11 zaymowana przez
Powiatowy Urzad Pracy ). Obie czesci budynku sg od siebie oddzielone dylatacja.
Funkcja budynku — administracyjno-biurowa.

2.2. Projektowane zagospodarowanie dzialki.

Parametry techniczne istniejgcego budynku pozostajg bez zmian.

Od strony potudniowej, przy $cianie szczytowej projektuje si¢ podjazd dla
0sOb niepetnosprawnych oraz wind¢ osobow3a obstugujaca wszystkie
kondygnacje budynku.

Dostep do budynku od ulicy Pitsudskiego poprzez ul. Koszarowa.
Miejsca postojowe dla samochodow osobowych — istniejace
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ogolnodostepne parkingi w bezposrednim sgsiedztwie budynku.
Parametry techniczne zabudowy — powierzchnia zabudowy, kubatura,
szeroko$c¢ elewacji, wysoko$¢ nie ulegaja zmianie.

2.3. Infrastruktura techniczna.

Przylaczenie obiektu do sieci wodociggowej 1 kanalizacyjnej sanitarne;]
wg opracowan branzowych.

Przylacza gazowe 1 energetyczne wykonujg dysponenci sieci. Odprowadzenie
wod opadowych z dachu — poprzez rury spustowe do kanalizacji deszczowej .
Gromadzenie odpadkow statych odbywac si¢ bedzie w pojemniku na $mieci
ustawionym na dziatce inwestora , a nastgpnie wywozone przez specjalistyczne
stuzby na wysypisko $mieci.

2.4. Bilans terenu.
Powierzchnia dziatki nr 11/12 — 1313,00 m’
Powierzchnia zabudowy — 631,40 m’
2.5. Obszar oddzialywania obiektu.

Obszar oddziatywania obiektu obejmuje dziatke Inwestora nr 11/12 na ktére;j jest
zlokalizowana cz¢$¢ budynku bedaca przedmiotem opracowania, dziatke nr 11/11
na ktérej jest posadowiona potnocna cze$¢ budynku oraz dziatke nr 11/26.

Przewidywany zakres robot nie stwarza ucigzliwosci projektowanej budowy na tereny
przylegle. Realizacja przedmiotowej inwestycji nie powoduje ograniczenia dostepu do
drogi publicznej, mozliwos$ci korzystania z wody, kanalizacji 1 energii elektrycznej oraz
srodkdw tacznosci przez osoby trzecie w obszarze oddzialywania obiektu budowlanego.
Ponadto nie wptywa negatywnie na dostep $wiatta dziennego do pomieszczen
przeznaczonych na pobyt ludzi. Rozwigzania techniczne nie powodujg ucigzliwosci
zwigzanych z halasem, wibracjami, zaktoceniami elektrycznymi i promieniowaniem, a
takze zanieczyszczeniem powietrza, wody 1 gleby.

Podstawa prawna - Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w

sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie. (Dz.U.02.75.690 ) .

3. OPIS STANU ISTNIEJACEGO.

Budynek sztabowy wybudowany w latach 60- tych .

Budynek 3- kondygnacyjny, podzielony dylatacja na dwie konstrukcyjnie
niezalezne czes$ci — czg$¢ potnocna zajmowana przez Powiatowy Urzad Pracy
oraz cz¢$¢ potudniowa aktualnie nie uzytkowana bgdaca przedmiotem niniejszego
opracowania.

Uktad konstrukcyjny mieszany.

Sciany murowane z cegly pelne;.
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Stropy zelbetowe prefabrykowane — z ptyt kanatowych.

Stropodach ptaski niewentylowany kryty papa.

Stolarka okienna 1 drzwiowa drewniana.

Instalacje wewngtrzne — wodociggowa z wewnetrznymi hydrantami p.poz.,
kanalizacja sanitarna, centralne ogrzewanie ( z zewnetrznego przytacza ) oraz
elektryczna.

4. PROJEKTOWANY ZAKRES PRZEBUDOWY.

4.1. Ogolny zakres robot:

o Przebudowa niektorych scianek dziatowych (wydzielenie pomieszczenia
kottowni, powiekszenie klatki schodowej, nowy podziat funkcjonalny).

o Budowa podjazdu dla os6b niepetnosprawnych.

o Dobudowa windy osobowej o konstrukcji samono$ne;.

o Przebudowa otworow okiennych z wymiang okien drewnianych na okna PCV
0 wspolczynniku przenikania ciepta U mniejszym niz 0,9 W/m’K

o Montaz nowych drzwi zewnetrznych z PCV.

o Poszerzenie otworow drzwiowych wewnetrznych.

o Wymiana stolarki drzwiowej w calosci.

« Wykonanie nowych weztow sanitarnych.

« Wymiana podiog 1 posadzek we wszystkich pomieszczeniach.

o Naprawa ( przecieranie ) wszystkich tynkow wewnetrznych.

o Wykonanie gtadzi gipsowej na Scianach i sufitach.

o Malowanie 1 oktadziny $cian 1 sufitow.

« Wykonanie nowych balustrad 1 porgczy schodowych.

« Wykonanie nowej instalacji wody zimnej 1 ciepfte;.

« Wykonanie nowej instalacji centralnego ogrzewania z kotlownig gazowa.

« Wykonanie instalacji klimatyzacji pomieszczen.

o Zabezpieczenie przeciwpozarowe — instalacja oddymiania.

« Wykonanie nowej instalacji hydrantow wewnetrznych p. poz.

« Wykonanie nowej instalacji elektrycznej, telefonicznej, internetowe;

o Udroznienie 1 przemurowanie nad dachem kominéw wentylacyjnych

« Docieplenie stropodachu plytami styropianowymi ( styropapa ) gr. 20 cm z
pokryciem papg termozgrzewalna.

« Docieplenie elewacji ptytami styropianowymi gr. 16 cm metoda lekka mokra

o Zagospodarowanie terenu - opaska o szerokosci 0,5 m z z kostki betonowe;
wokot budynku, dojscie do budynku z kostki betonowe;.
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4.2. Podzial funkcjonalny pomieszczen po przebudowie

Parametry techniczne budynku po przebudowie:

- powierzchnia zabudowy 631,40 m’
- powierzchnia uzytkowa 1596,62 m’
- kubatura 6972 m’
- wysokos¢ budynku 11,10 m

Zestawienie pomieszczen

Pomieszczenia parteru

nr nazwa wykonczenie powierzchnig
pom pom posadzki m2
0/1 [ klatkaschodowa terakota 17,71
0/2 | korytarz terakota 79,07
0/3 toaleta meska terakota 14,23
0/4 toaleta damska terakota 16,60
0/5 toaleta dla niepelnosprawnyc terakota 6,14
0/6 pokdj socjalny terakota 8,61
0/7 | pokoj biurowy wyktadzina pcv 44,55
0/8 | pom.techniczne terakota 21,23
0/9 | pokodj biurowy wyktadzina pcv 40,30
0/10 | pokdj biurowy wyktadzina pcv 40,30
0/11 | pokdjbiurowy wyktadzina pcv 40,23
0/12 | pokdj biurowy wyktadzina pcv 40,32
0/13 | archiwum terakota 98.40
0/14 | pokoj biurowy wyktadzina pcv 33.14
0/15 | pokoéj biurowy wyktadzina pev 1491
0/16 | kotlownia terakota 12,80
0/17 | przedsionek terakota 4,62
pow. uzytkowa razem 533,16
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Pomieszczenia I pi¢tra

nr nazwa wy koficzenie powierzchnia
pom. pom. posadzki m?2
1/1 klatka schodowa terakota 17,71
12 kory tarz terakota 90,66
1/3 toaleta meska terakota 14,23
1/4 toaleta damska terakota 16,60
1/5 toaleta dla niepetnosprawny ch terakota 6,14
1/6 pomieszczenie gospodarcze terakota 8,61
1/7 pokdj biurowy wy kladzina pcv 49,97
1/8 pokoj biurowy wy Kadzina pcv 40,30
1/9 pokdj biurowy wy kladzina pcv 40,30
1/10 | pokdj biurowy wy Kladzina pcv 40,30
1/11 pokoj biurowy wykladzina pcv 40,23
1/12 pokoj biurowy wyktadzina pcv 40,32
1/13 | pokdj biurowy wy Kadzina pcv 43,93
1/14 | pokodj biurowy wykadzina pcv 36,11
1/15 pokdj biurowy wy kladzina pcv 15,37
1/16 pokoj biurowy wykladzina pcv 16,04
1/17 pokdj biurowy wy kladzina pcv 14,91
pow. uzytkowa razem 531,73
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Pomieszczenia II pigtra

nr nazwa wy konczenie powierzchnia
pom. pomieszczenia posadzki m?2
2/1 klatka schodowa terakota 17,71
22| korytarz terakota 90,66
2/3 toaleta meska terakota 14,23
2/4 toaleta damska terakota 16,60
2/5 toaleta dla niepemosprawnych terakota 6,14
2/6 pomieszczenie gospodarcze terakota 8,61
2/7 pokoj biurowy wy kladzina pcv 49,97
2/8 pokoj biurowy wy Kadzina pcv 40,30
2/9 pokoj biurowy wy kladzina pcv 40,30
2/10 | pokodj biurowy wy Kadzina pcv 40,30
2/11 pokoj biurowy wy Kadzina pcv 40,23
2/12 pokoj biurowy wy Kadzina pcv 40,32
2/13 | pokdj biurowy wy Kadzina pcv 43,93
2/14 pokoj biurowy wy Kadzina pcv 36,11
2/15 pokoj biurowy wy kladzina pcv 15,37
2/16 pokoj biurowy wy kladzina pcv 16,04
2/17 | pokdj biurowy wy Kadzina pcv 14,91
pow. uzytkowa razem 531,73

4.3. Przystosowanie obiektu dla osob niepelnosprawnych.

Obiekt dostgpny dla 0s6b niepetnosprawnych — przy Scianie szczytowej budynku
podjazd dla osob niepetnosprawnych oraz winda osobowa obstugujaca wszystkie
kondygnacje budynku. Na kazdej kondygnacji toaleta przystosowana dla osob
niepetnosprawnych.

4.4. Bezpieczenstwo i higiena pracy.

Uwzglednione w opracowaniu projektowym.

- przewidziano wentylacje grawitacyjng wszystkich pomieszczen

- stolarka okienna w pomieszczeniach biurowych z mikrowentylacja

- przewidziano ustepy ogolnodostgpne zlokalizowane na kazdej
kondygnacji budynku

- remont budynku przeprowadzi¢ z zastosowaniem materiatow

Gryfice ul. Koszarowa 6 , dz. nr 11/12



budowlanych dopuszczonych do stosowania w budownictwie
posiadajacych odpowiednie certyfikaty
- rozmieszczenie okien oraz opraw oswietleniowych zapewnia
odpowiednie o§wietlenie stanowisk pracy
Do realizacji przez uzytkownikow obiektu .
Wszystkie urzadzenia elektryczne ( komputery, drukarki, kserokopiarki itp. )
muszg posiada¢ Swiadectwa dopuszczenia do eksploatacji zgodnie z
przeznaczeniem , oraz certyfikaty bezpieczenstwa.
Pracownicy obstugujacy urzadzenia powinni przej$¢ przeszkolenie bhp na
stanowisku pracy.
Przewidywane zatrudnienie — max. 40 os6b na kondygnacjeg.

S. DANE KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWE

5.1. Uklad konstrukeyjny.

Technologia wykonania tradycyjna murowana, uktad Scian no$nych poprzeczny.
Sciany murowane z cegly pelne;.

Stropy zelbetowe prefabrykowane — z ptyt kanatowych.

Stropodach ptaski niewentylowany kryty papa.

5.2. Fundamenty.

Fundamenty istniejgce w postaci faw betonowych pozostajg bez zmian.

5.3. Sciany no$ne.

Sciany nogne istniejace pozostaja bez zmian.

Nad projektowanymi otworami drzwiowymi 1 okiennymi nalezy wstawic¢
nadproza z dwoch dwuteownikow IPE 140 lub betonowe L19. Nadproza nalezy
wykona¢ przed wykuciem otworow.

5.4. Scianki dzialowe.

Projektuje si¢ nowe $cianki dzialowe murowane z cegly dziurawki lub z ptytek
gazobetonowych. Alternatywnie lekkie $cianki z ptyt gipsowo-kartonowych na
ruszcie metalowym z izolacja akustyczng z welny mineralne;.

5.5. Stropy.

Stropy istniejace pozostaja bez zmian.

5.6. Schody wewnetrzne.

Konstrukcja no$na schodow istniejgca.

W celu dostosowania wymiaroOw spocznikéw do obowigzujacych przepisow
projektuje si¢ przesunigcie $cian przy korytarzach o ok. 30 cm oraz wymiang
Sciany zewngtrznej o gr. 38 cm na $cian¢ o grubosci 25 cm wykonang z cegly
petnej. Sciang zewnetrzng zbroi¢ 2 pretami #6 co druga spoing, kotwionymi w
istniejgcych scianach na zywice.

5.7. Posadzki.

Istniejace posadzki nalezy wzmocni¢ wylewkami samopoziomujgcymi.
Wykonczenie posadzek zgodne z wykazem pomieszczen.
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5.8. Stolarka okienna.

Zaklada si¢ wymiang istniejacych okien drewnianych na okna z PCV. Okna
nalezy wyposazy¢ w nawiewniki zapewniajace ciagla infiltracje powietrza.
Wspotczynnik przenikania ciepta U dla okien mniejszy niz 0,9 W/m’K.

5.9. Stolarka drzwiowa.

Drzwi zewnetrzne PCV dwuskrzydtowe ( z jednym skrzydtem blokowanym ).
Drzwi wewngtrzne do pomieszczen biurowych ptycinowe petne z regulowanymi
oscieznicami. Do pomieszczen sanitarnych drzwi z otworami wentylacyjnymi w
dolnej czesci o powierzchni min. 0,022 m’.

Drzwi do kottowni i piwnicy o odpornosci ogniowej EI 30.

5.10. Tynki i okladziny wewng¢trzne.

Na scianach 1 sufitach tynki zwykte cementowo-wapienne kat.III.

Wyrownanie tynkow gladzig gipsowa.

W pomieszczeniach sanitarnych oraz kottowni do wysokosci

2,0 m Sciany licowane plytkami glazurowanymi.

Malowanie $cian farbami silikonowymi.

Malowanie sufitow farbami emulsyjnymi.

5.11. Elewacje.

Wykonczenie elewacji wyprawa cienkowarstwowg malowang farbami
silikonowymi . W strefie cokotowej wykonczenie z ceglo plytek.

5.12. Stropodach.

Istniejace warstwy stropodachu nalezy usung¢ 1 wykona¢ nowe skladajace si¢ z
paroizolacji, ocieplenia styropapa gr. 20 cm 1 pokrycia papa termozgrzewalna.
Ocieplenie wykona¢ zgodnie z wytycznymi producenta styropapy.

5.13. Dzwig osobowy.

Na zewnatrz budynku przy Scianie szczytowej projektuje sie dzwig osobowy z
napedem hydraulicznym (udzwig 550 kg/7 os.)

Parametry dzwigu nie gorsze niz:

Montaz - w konstrukcji stalowej samonos$ne]

Naped - hydrauliczny

Udzwig - 550 kg / 7 os6b

Predkos¢ jazdy - 0.5 m/s

Maks. wysokos$¢ podnoszenia — 10,0 m

Liczba przystankow — 3

Drzwi przystankowe - automatyczne teleskopowe 2 lub 3 panelowe

Kabina rodzaj - nieprzelotowa

Wymiary kabiny - 1050 x 1350 mm

Wykonczenie - stal plastykowana, lakierowana lub nierdzewna.

Montaz dzwigu wg projektu wykonawczego przez firme¢ specjalistyczna.

5.14. Podjazd dla osob niepelnosprawnych.

Przy $cianie szczytowej budynku obok dzwigu osobowego projektuje si¢ podjazd
dla os6b niepetnosprawnych. Roznica poziomoéw migdzy posadzka parteru a
terenem wynosi ok. 45 — 50 cm . Maksymalny spadek pochylni 8%. Konstrukcja
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pochylni betonowa — §ciany betonowe wypetnione gruzobetonem, plyta gorna

zelbetowa. Posadzka pochylni z ptytek antyposlizgowych. Balustrady ze stali

nierdzewne;.

Nad drzwiami wejsciowymi do budynku lekkie zadaszenie z ptyty

poliweglanowej w ramkach aluminiowych.

5.13. Balustrady i pore¢cze schodowe.

Minimalna wysokos$¢ balustrady - 110 cm, maksymalny przeswit pomiedzy

elementami wypetnienia balustrad - 120 cm .

Minimalna odlegto$¢ porgczy od §ciany — 5 cm .

Minimalna odlegto$¢ pomiedzy porecza 1 balustradg - 120 cm .

Materiat — stal nierdzewna.

5.14. Instalacje wewnetrzne.

Instalacje wewnetrzne:

- wodno-kanalizacyjna

- centralnego ogrzewania z kottem gazowym

- centralnej cieptej wody

- klimatyzacji 1 wentylacji

- elektryczna

Wg opracowan branzowych
Uwagi koncowe.

Wszystkie roboty budowlano-konstrukcyjne winny by¢ prowadzone przy uzyciu

materialow odpowiadajacych Polskim Normom i atestom oraz zgodnie z

zasadami sztuki budowlanej, BHP i pod nadzorem osoby do tego uprawnione;.

6. TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU.

6.1. Docieplenie scian zewn¢trznych.

Projektuje si¢ docieplenie Scian zewngtrznych metodg lekka mokrg z

zastosowaniem ptyt styropianowych.

Grubos¢ warstwy docieplenia Scian zewnetrznych wynikajaca z projektowane;j

charakterystyki energetycznej budynku wynosi 16 cm .

Technologia docieplenia $cian — metoda lekka mokra:

- listwa cokotowa

- plyty 1zolacyjne ze styropianu samogasnacego EPS 70-0040 gr. 16 cm o
wym. 100x50 ( PN-EN-13163 )

- plyty izolacyjne ze styropianu samogasnacego EPS 100-0040 gr. 12 cm o wym.
100x50 ( PN-EN-13163 ) — strefa cokotowa

- plyty izolacyjne ze styropianu samogasnacego EPS 80—036 o gr. 2 cm —
oscieza

- zaprawa klejowo-szpachlowa

- laczniki mechaniczne - kotki do mocowania ptyt styropianowych z trzpieniem
stalowym wkrecanym z zatyczka z materiatu izolacyjnego

- siatka systemowa do ocieplen

- warstwa gruntujgca
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- warstwa wykonczeniowa z tynku cienkowarstwowego (2,0 mm) + farba elewacyjna
- listwa narozna do osciezy

Przyjety system docieplenia musi posiada¢ aprobate techniczng ITB , ocene
higieniczng PZH oraz orzeczenie o nie rozprzestrzenianiu ognia — klasyfikacja
ogniowa ITB

Przygotowanie podloza.

Skucie odspojonych fragmentow tynkoéw 1 uzupelnienie ubytkow zaprawa
cementowo-wapienng, odkurzenie podtoza, zdemontowanie obrébek blacharskich 1
podokiennikdéw oraz rur spustowych, rozbidrka gzymsu pod rynnowego.

6.1.2. Montaz listwy cokolowej.
Jako wykonczenie dolne nalezy zastosowac profil cokotowy ze stali ocynkowane;j
mocowany kotkami rozporowymi wbijanymi w ilosci 3 szt. na mb. profilu.

6.1.3. Nakladanie kleju.

Klej naktada¢ metoda punktowo-pasowa tj. pasami szer. ok. 5 cm wzdluz
wszystkich krawedzi ptyty oraz dodatkowo kilka punktéw klejacych o srednicy
ok.10 cm. Powierzchnie boczne ptyt nie mogg by¢ zabrudzone klejem.

6.1.4. Ukladanie plyt styropianowych.

Ptyty uktada¢ od spodu na wypoziomowanym profilu cokotowym.

Brzegi ptyt musza by¢ catkowicie przyklejone do podtoza. Kotkowanie ptyt
wykonuje sie w ilosci 6 szt./m” tacznikami mechanicznymi ¢=8 L=230. Plyty
nalezy przykleja¢ w uktadzie poziomym dtuzszych krawedzi z zachowaniem
mijankowego uktadu spoin, usuwajac nadmiar kleju tak aby unikna¢ szczelin

mi¢dzy plytami.

6.1.5. Zbrojenie cienkowarstwowe.

Powierzchnig ptyt styropianowych pokry¢ zaprawa wiagzaca przy pomocy pac
zebatych, nastgpnie natozy¢ siatke 1 wtopi€ ja w Swiezg mas¢ wyrdéwnujac
wycis$niety klej tak aby siatka nie byla widoczna. Pasy siatki powinny nachodzi¢
na siebie na szerokos¢ min. 10 cm. W czgsci parterowej budynku, w naroznikach
drzwi wejsciowych 1 balkonowych, przy obramieniach okien oraz narozach
budynku nalezy zastosowaé dwie warstwy tkaniny wraz z listwg naroznikowg z
aluminium lub PCV z siatka.

6.1.6. Wykonanie nowych obrobek blacharskich.
Wykonujac nowe obrobki blacharskie nalezy je dostosowa¢ do nowych grubosci
scian. Obrobki te powinny wystawac poza lico §ciany co najmniej 40 mm 1
powinny by¢ wykonane w taki sposob aby zabezpieczaty elewacje przed
zaciekami wody opadowej. Obrobki nalezy mocowac do kotkow drewnianych
osadzonych w trakcie przyklejania ptyt styropianowych w doktadnie
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dopasowanych wycigciach w styropianie. Przy wykonaniu obrobek blacharskich
zwraca si¢ poza tym szczegdlng uwage, ze powinny one by¢ zgodne z norma
PN-61/B-10245, a w szczegdlnosci z pkt. 2.3.4. Blachy nie nalezy ktas¢
bezposrednio na beton lub tynk cementowy i cementowo-wapienny oraz na
materialy zawierajace siarke w zwigzku z tym nalezy pod blachg potozy¢ jako
izolacje warstwe papy lub innego materiatu izolacyjnego.

6.1.7. Sposoby ocieplania Scian w miejscach szczegolnych.
Narozniki budynku nalezy oklei¢ doktadnie ptytami styropianowymi, zwracajac
uwagge na Sciste przyleganie do siebie plyt styropianowych i1 wlasciwie przyklejenie
ich przy krawedziach naroznikéw. Do zabezpieczenia naroznikow wypuktych na
parterze do wysokosci 2 m od poziomu terenu nalezy stosowac katowniki z
perforowanej blachy aluminiowej z siatka. Katowniki nalezy przykleja¢ masg klejaca
do styropianu i1 dopiero wowczas naklejac¢ tkaning szklang lub polipropylenowa z
wywini¢ciem jej co najmniej 15 cm na $Sciang przylegla z kazdej strony naroznika .
Do ocieplania osciezy okiennych 1 drzwiowych nalezy stosowaé plyty styropianowe
o grubosci nie mniejszej niz 2 cm.  Cwieréwalki ostaniajace styki oécieznic z
osciezami usung¢ a cala powierzchni¢ osciezy doktadnie oczysci¢ z kurzu, tuszczace;j
si¢ farby 1 innych zanieczyszczen. Na powierzchni oSciezy gornych i pionowych
nalezy najpierw przyklei¢ pasy tkaniny zbrojonej o szeroko$ci umozliwiajace]
wywinigcie ich na ocieplenie oscieza .

Nastepnie na catej powierzchni osciezy gornych 1 pionowych nalezy przyklei¢ ptyty
styropianowe, ktore powinny by¢ tak przypigte aby ptyty przyklejone na
plaszczyznie Sciany przylegaly dokladnie do plyt styropianowych ocieplajacych
oscieza.

Z kolei nalezy wywina¢ 1 naklei¢ na styropianie odcinek tkaniny przyklejonej na
osciezu, a nastepnie naklei¢ przedtuzenie tkaniny z powierzchnig Sciany.

Na styku ocieplenia z oScieznicg nalezy natozy¢ kit elastyczny np. silikonowy.
Ocieplenie osciezy poziomych dolnych najczesciej nie jest mozliwe z powodu braku
miejsca na przyklejenie styropianu. Dolne o$cieze pozostawia si¢ w takim przypadku
nieocieplone, ale nalezy przyklei¢ na nim tkanin¢ zbrojaca 1 wykona¢ podokienniki,
ktore powinny wystawac poza lico ocieplonej $ciany nie mniej niz 4 cm.

Na blokach podokienniki powinny by¢ wywinigte na oScieza pionowe pod styropian,
ktory w tym miejscu powinien by¢ podcigty, a wyprawa wraz z tkaning zbrojaca
powinna by¢ potozona na blache.

Styki podokiennikow z osciezami nalezy uszczelni€ kitem elastycznym przez
potozenie go na oscieznicy 1 docisnigcie podokiennikiem w czasie jego przybijania.
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6.1.8. Cokol budynku.

Istniejace ptytki klinkierowe na cokole nalezy odku¢, podioze wyrd6wnac zaprawa
cementowg 1 wykonac ocieplenie z plyt styropianowych twardych o gr. 12 cm .
Cokot budynku po wykonaniu ocieplenia licowa¢ plytkami klinkierowymi w kolorze
ceglanym zgodnie z zatagczong kolorystyka elewac;i.

6.2. Ocieplenie stropodachu.

Istniejace warstwy stropodachu nalezy usung¢ do gornej powierzchni ptyt
stropowych, powierzchni¢ wyrownac zaprawa cementowg 1 wykona¢ nowe warstwy
dachu sktadajace si¢ z paroizolacji, ocieplenia styropapa gr. 20 cm 1 pokrycia papa
termozgrzewalng.

Ocieplenie wykona¢ zgodnie z wytycznymi producenta styropapy.

Paroizolacje wykonac z papy na lepiku lub z materiatow powtokowych nie
zawierajacych rozpuszczalnikow wchodzacych w reakcje ze styropianem.

Plyty laminowane ze styropianu twardego EPS 200 gr. 20 cm wykonczonego papa
termozgrzewalng ( styropapa ) nalezy klei¢ do podloza lub mocowac tagcznikami
mechanicznymi zgodnie z wytycznymi producenta styropapy.

Pokrycie dachu z papy termozgrzewalnej nawierzchniowe;.

Przed przystapieniem do ocieplenia stropodachu nalezy przemurowaé¢ kominy
wentylacyjne ( cegla klinkierowa ) wraz z wykonanie czapek zelbetowych.
Obrobki blacharskie, rynny 1 rury spustowe z blachy tytanowo-cynkowe;.

7. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ.

7.1. Charakterystyka pozarowa budynku.
Obiekt zalicza si¢ ze wzgledu na:
a) przeznaczenie — budynek uzytecznos$ci publicznej
b) kategoria zagrozenia ludzi - ZL III
c¢) wysoko$¢ — budynek niski , trzykondygnacyjny , hyax=11,10 m
d) usytuowanie — budynek wolnostojacy, przedzielony dylatacja na dwie
niezalezne czesci
segment segment caly
remontowany  uzytkowany budynek
- powierzchnia zabudowy 628,10 m’ 517,66 m*  1145,76 m*
- powierzchnia uzytkowa  1596,62 m>  1242,90 m*  2839,52 m’
- kubatura 6972 m’ 5346 m’ 12318 m’
W obiekcie nie ma pomieszczen zagrozonych wybuchem lub o gestosci

obciazenia ogniowego ponad 500 MJ/m’.
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Obiekt nie zawiera pomieszczen przeznaczonych do jednoczesnego przebywania
ponad 50 os6b niebedacych ich statymi uzytkownikami.
7.2. Odpornos¢ pozarowa budynku.
Wymagana klasa odpornosci pozarowej budynku -,, C”
7.3. Odpornosci ogniowe elementow budynku.
Odpornosci ogniowe elementoéw budynku sg nie mniejsze niz:
- gtowna konstrukcja nosna - R 60
- konstrukcja dachu — R 15
- stropy — REI 60
- Sciany zewngtrzne — EI 30
- Sciany wewngtrzne - EI 30
- pokrycie dachu — E 15
W/w elementy bedg wykonane z materiatow NRO
7.4. Lokalizacja.
Budynek wolnostojagcy — zachowane minimalne odlegtosci od
granic dzialki oraz sgsiednich budynkow.
7.5. Strefy pozarowe.
Czes¢ budynku bedaca przedmiotem opracowania oraz segment
uzytkowany stanowig jedng strefe pozarowg - ZL 11l o powierzchni
uzytkowej 2839,52 m” .
Kazdy segmentéw posiada niezalezng klatke schodowg i kotlownie
jako wydzielone strefy pozarowe.
Dopuszczalna powierzchnia strefy 8000 m® - zachowana.
7.6. Zabezpieczenie instalacyjne.
Dla segmentu b¢dacego przedmiotem opracowania:
- przeciwpozarowy wytacznik pradu odcinajacy doptyw pradu do
wszystkich obwodow, z wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje
1 urzadzenia, ktorych funkcjonowanie jest niezbedne podczas
pozaru. Wylgcznik umieszczony w poblizu wejscia do obiektu i
odpowiednio oznakowany.
- instalacja odgromowa
- hydranty wewnetrzne HP25/20 na kazdej kondygnacji budynku
zlokalizowane w korytarzach przy klatce schodowe;j
Oddymianie klatki schodowe;j:
Przewiduje si¢ grawitacyjne odymianie klatki schodowej za pomoca
okna umieszczonego pod stropem ostatniej kondygnacji, otwieranego
samoczynnie w razie pozaru.
Wymagana powierzchnia czynna okna oddymiajacego wynosi :
17,71 m” x 5% = 0,89 m’
Przyjeto powierzchnie czynng nie mniejsza niz 1,0 m”>.
Nawiew §wiezego powierza drzwiami wejsciowymi do budynku
otwieranymi samoczynnie w razie pozaru.
Okno oddymiajace oraz drzwi wejsciowe do budynku muszg posiadac
sitowniki potgczone z centralkg oddymiajaca. Czujki dymowe nalezy
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umiesci¢ na kazdej kondygnacji na klatce schodowej oraz na
korytarzach przed wejSciem na klatke schodowa.

Projekt wykonawczy 1 montaz instalacji oddymiania zleci¢ firmie
specjalistyczne;.

Segment sasiedni aktualnie uzytkowany:

- posiada analogiczne zabezpieczenia instalacyjne dopuszczone do

uzytkowania
Przewiduje si¢ drzwi przejsciowe miedzy segmentami na 1 12 pietrze
faczace korytarze.
7.7. Warunki ewakuacji.

Ze wszystkich pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi
zapewnione s3 odpowiednie drogi ewakuacyjne prowadzace na
zewnatrz budynku lub do wydzielonej klatki schodowe;.

Warunki ewakuacji proste , nie utrudnione, szerokos¢ drog
ewakuacyjnych oraz drzwi zgodne z warunkami technicznymi.
Zachowana dopuszczalna dtugos¢ przejs¢ ewakuacyjnych
wymagana w strefach pozarowych ZL ( ponizej 40 m).

Zachowana dopuszczalna dtugos¢ dojs¢ ewakuacyjnych dla strefy
ZL I (do 30 m).

Na drogach ewakuacyjnych przewiduje si¢ oswietlenie awaryjne

o natezeniu 1 lux. w osi drogi ewakuacyjnej 1 5 lux. przy hydrantach.

Uwaga: dotyczy calego budynku.

7.8. Zaopatrzenie w wod¢ do zewne¢trznego gaszenia pozaru.

Woda do zewngtrznego gaszenia pozaru z min. dwoch hydrantow

@ 80 o wydajnosci nominalnej 10 dm’/s i ci$nieniu nominalnym

0,2 MPa . Zapotrzebowanie na wode wynosi 20 dm’/s.

Odlegloéé pierwszego hydrantu (10 dm’/s ) od budynku — min. 75 m,

drugi hydrant w odleglosci nie mniejszej niz 150 m.

7.9. Dojazd pozarowy do budynku.
Droga pozarowa nie jest wymagana ( budynek ZL-III niski ).
Dojazd jednostek strazy pozarnej do budynku zapewniony z ulicy
przy ktorej zlokalizowany jest obiekt .
7.10. Elementy wykonczenia wnetrz.
Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszane nalezy wykonac z
materiatlow niepalnych lub niezapalnych, niekapigcych i
nieodpadajacych pod wptywem ognia, zgodnie z technologia
posiadajacy atest ITB.
Zabronione jest stosowanie do wykonczenia wnetrz materialow
tatwozapalnych, ktorych produkty rozkladu termicznego sg bardzo
toksyczne lub intensywnie dymigce.
7.11. Wyposazenie i gasnice.
Obiekt nalezy wyposazy¢ w podreczny sprzet gasniczy o masie srodka
gasniczego 2 kg (lub 2 dm3) na kazde 100 m2 powierzchni uzytkowe;j .
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Oznakowac zgodnie z normg PN-EN ISO 7010/2012:
- glowny wylacznik pradu
- miejsca usytuowania gasnic
- kierunki ewakuacji.

7.12. Instrukcja alarmowa. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego.
W widocznym miejscu wywiesi¢ instrukcje postgpowania na wypadek
powstania pozaru z wykazem telefonéw alarmowych.

Przed przystgpieniem do uzytkowania opracowac Instrukcje
bezpieczenstwa pozarowego.

7.13. Uwagi koncowe.
Prace budowlane zleci¢ uprawnionemu wykonawcy 1 prowadzi¢
zgodnie z projektem, sztuka budowlang, obowigzujacymi przepisami,
zaleceniami producentow, ze szczegdlnym zachowaniem warunkow
bhp.
Do budowy stosowa¢ materiaty 1 wyroby posiadajace obowigzujace
swiadectwa do stosowania w budownictwie lub zaswiadczenia
producenta, potwierdzajace ich zgodnos¢ z postanowieniami
odpowiednich norm.
Wszystkie urzadzenia stluzace do ochrony przeciwpozarowej musza
mie¢ aktualne swiadectwa dopuszczenia Centrum Naukowo
Badawczego Ochrony Przeciwpozarowe;.
Zastosowane materiaty budowlane 1 wykonczeniowe musza posiadaé
swiadectwo dopuszczenia Instytutu Techniki Budowlanej 1
Panstwowego Zakladu Higieny.

Bezpieczenstwo obstugi urzadzen elektrycznych musi by¢ potwierdzone

znakiem bezpieczenstwa ,,B” .

sporzqdzit:
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EKSPERTYZA TECHNICZNA
STANU KONSTRUKCJI BUDYNKU PRZY UL. KOSZAROWEJ W GRYFICACH

1. INWESTOR
Powiat Gryficki
Plac Zwycigstwa 37 72-300 Gryfice

2. PRZEDMIOT I CEL OPRACOWANIA

Przedmiotem niniejszego opracowania jest ocena stanu technicznego czesci
budynku koszarowego administracyjno-biurowego na terenie bylej jednostki
wojskowej przy ulicy Koszarowej 6 w Gryficach.

Celem opracowania jest okreslenie mozliwosci adaptacji budynku do funkcji
biurowe;.

3. PODSTAWY FORMALNE

« Umowa na wykonanie projektu remontu budynku zawarta ze Starostwem
Powiatowym w Gryficach

« Inwentaryzacja budowlana budynku wykonana dla potrzeb niniejszego
projektu

o Mapa geodezyjna (wtornik) terenu w skali 1: 500

o Wytyczne uzytkowe podane przez Uzytkownika.

o Normy i przepisy dotyczace budownictwa.

4. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Budynek sztabowy wybudowany w latach 60- tych .

Budynek 3- kondygnacyjny, podzielony dylatacja na dwie konstrukcyjnie
niezalezne czes$ci — czg$¢ potnocna zajmowana przez Powiatowy Urzad Pracy
oraz cz¢$¢ potudniowa aktualnie nie uzytkowana bgdgca przedmiotem niniejszego
opracowania.

Uktad konstrukcyjny mieszany.

Sciany murowane z cegly pelne;.

Stropy zelbetowe prefabrykowane — z ptyt kanatowych.

Stropodach ptlaski niewentylowany kryty papa.

Stolarka okienna i1 drzwiowa drewniana.

Instalacje wewngtrzne — wodociggowa z wewnetrznymi hydrantami p.poz.,
kanalizacja sanitarna, centralne ogrzewanie ( z zewnetrznego przytacza ) oraz
elektryczna.
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5.1

5. OCENA TECHNICZNA ELEMENTOW BUDYNKU.

. Posadowienie budynku.

Budynek jest posadowiony na tawach fundamentowych bezposrednio na gruncie
rodzimym. Posadowienie ponizej poziomu przemarzania. Sciany fundamentowe
wykonane z betonu 1 cegly petnej ceramiczne;.

Jak wynika z przegladu calej konstrukcji, nie ma widocznych oznak uszkodzen
posadowienia budynku. Stan konstrukcyjny posadowienia nalezy uznac za
dobry.

5.2. Sciany.

5.3.

5.4.

Sciany budynku no$ne i dzialowe murowane z cegly petnej, ceramicznej i
silikatowej, na zaprawie cementowo - wapienne;j.

Grubos¢ scian konstrukcyjnych zewnetrznych: 38, 25 cm .

Grubos¢ scian konstrukcyjnych wewnetrznych: 25 cm .

Grubos¢ scian dziatowych: 12 .
Wszystkie sciany wewngtrzne otynkowane.
Elewacje — tynk cyklinowany, coko6t obtozony ptytkami klinkierowymi.

Budynek nie posiada widocznych oznak ostabienia $cian.

Nie stwierdzono zarysowac ani peknigc.

Uszkodzone sg natomiast elementy uzupetniajace (gzymsy) oraz cze$¢ cokolowa
elewacji (odpadanie ptytek ceramicznych).

Sciany zewnetrzne budynku wymagaja ocieplenia zeby spetni¢ aktualnie
obowiazujace przepisy dotyczace przenikania ciepta .

Stropy.

W budynku zastosowano stropy zelbetowe z prefabrykowanych ptyt
kanatowych opartych na Scianach i na pociggach zelbetowych.

Ogoblny stan techniczny stropéw dobry. Nie stwierdzono zarysowan ani
nadmiernych ugie¢ stropow mogacych §wiadczy¢ o ostabieniu konstrukcji.
Nos$nos¢ istniejgcych stropow jest wystarczajaca dla projektowanej adaptacji
pomieszczen na funkcje biurowa.

Stropodach i pokrycie.

Stropodach pelny niewentylowany. Konstrukcja nosna z ptyt kanatowych
prefabrykowanych utozonych ze spadkiem — dach dwuspadowy.

Pokrycie dachu z papy na podktadzie betonowym. Rynny i rury spustowe z
blachy ocynkowane;.

Gryfice ul. Koszarowa 6 , dz. nr 11/12
19



3.5.

5.6.

5.7

Kominy wentylacyjne na dachem murowane z cegly petnej przekryte czapkami
betonowymi.

Stan techniczny konstrukcji no$nej dachu dobry.

Elementy wykonczeniowe — pokrycie dachu, obrobki blacharskie 1 kominy
wentylacyjne w zlym stanie technicznym, wymagaja calkowitej wymiany.
Stropodach wymaga tez docieplenia metoda lekka w celu uzyskania
odpowiedniego wspotczynnika przenikania ciepta.

Stolarka zewne¢trzna i wewnetrzna.
Stolarka okienna i drzwiowa w ztym stanie technicznym do wymiany.
Elementy wykonczeniowe.

Wszystkie elementy wykonczenia pomieszczen ( tynki i1 oktadziny, posadzki,
powtoki malarskie, balustrady schodowe itp. ) w zlym stanie technicznym — do
wymiany 1 remontu.

. Instalacje wewnetrzne.

Instalacje wewngtrzne — wodociggowa z wewnetrznymi hydrantami p.poz.,
kanalizacja sanitarna, centralne ogrzewanie ( z zewnetrznego przytacza ) oraz
elektryczna nieczynne 1 zdewastowane.

Wszystkie instalacje przenacza si¢ do catkowitej wymiany.

5.8. Wnhnioski koncowe.

Stwierdza si¢ przydatnos¢ istniejacego budynku koszarowego do zamierzonej
przebudowy ze zmiang funkcji na biurowa.

Projektowana przebudowa nie wplynie negatywnie na konstrukcje¢ nosng
budynku.

Okres waznosci ekspertyzy ustala si¢ na 12 m-cy.

sporzqdzit:
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INFORMACJA
DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

NA PLACU BUDOWY

OBIEKT: Zmiana sposobu uzytkowania budynku koszarowego na budynek administracji
publicznej i biurowy wraz z przebudowa, budowa kottowni gazowej wraz z

kominem zewngtrznym, dobudowa podjazdu dla 0os6b niepetnosprawnych
oraz dzwigu osobowego.

ADRES: Gryfice, ul. Koszarowa 6, dziatka nr 11/12111/26
INWESTOR: Powiat Gryficki

PL. Zwycigstwa 37 , 72-300 Gryfice
PROJEKTANT SPORZADZAJACY INFORMACIE :

mgr inz. Stanistaw Walczak

ul. Przestrzenna 16 , 72-300 Gryfice

upr.bud.Nr 83/Sz/91

Gryfice, sierpien 2018 r.
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CZESC OPISOWA INFORMACII
DOTYCZACA PLANU BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

Projekt obejmuje swoim zakresem :

przebudowe 1 termomodernizacj¢ budynku koszarowego

Kolejno$¢ realizacji jest nastepujaca: przekazanie placu budowy wykonawcy, roboty budowlane
takie jak wykonanie nowych $cianek dzialowych, wymiana stolarki okiennej i drzwiowej, roboty
wykonczeniowe wewnatrz budynku, instalacje wewnetrzne sanitarne i elektryczne, docieplenie
$cian zewngtrznych oraz stropodachu.

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLNYCH
Na terenie zainwestowania zlokalizowany jest budynek bedacy przedmiotem przebudowy.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU , KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI

Wedhug szczegdlowego zakresu robot budowlanych podanego w Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ( Dz.U. Nr 120 , poz. 1126 szczeg6lnie
wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi zachodzi przy pracach w
budynku zwigzanych z pracg na wysoko$ci powyzej Sm (wystepuje ryzyko upadku z wysokosci
powyzej Sm)

Ryzyko to wystepuje przy nastgpujacych pracach:
wykonywanie docieplenia i pokrycia dachowego
roboty elewacyjne

4. WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH
PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACE SKALE I RODZAJE
ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE I CZAS ICH WY STAPIENIA

Ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi wystapi w réznych fazach budowy,
w zaleznosci od sposobu realizacji zamierzenia inwestycyjnego przez wykonawce.

Nie wigze si¢ ono w szczeg6lny sposob z charakterem obiektu i jest zwigzane z rodzajem
prowadzonych prac budowlanych.

Nastgpstwem mogg by¢ urazy lekkie ( otarcia, sthuczenia), ciezkie, powodujace

absencje¢, inwalidztwo ( ciezkie sthuczenia , ztamania, zmiazdzenia ) a nawet §mierc.

Szczegolne zagrozenia pojawiac si¢ beda w nastepujacych przypadkach:

- robotach dekarskich
- robotach elewacyjnych

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Przed przystapieniem do prac szczeg6lnie niebezpiecznych nalezy przeszkoli¢ pracownikow
danych robdt odno$nie wystepujacych zagrozen, sposobu prowadzenia prac, zastosowanych
zabezpieczen 1 sposobie powiadamiania o zagrozeniu.
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Pracownikow przeszkoli¢ przed przystapieniem do robdt budowlanych, a takze bezposrednio przed
przystapieniem do prac.

Osoba nadzorujaca roboty posiadajaca odpowiednie uprawnienia i kwalifikacje powinna przed
przystapieniem do wykonywania prac przeprowadzi¢ instruktaz stanowiskowy oraz o koniecznosci
korzystania ze $srodkéw ochrony osobiste;.

Pracownicy muszg takze zna¢ drogi ewakuacji na wypadek pozaru i innych zagrozen.

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJINYCH ,
ZAPOBIEGAJACYM NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z PROWADZENIA
ROBOT BUDOWLNYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB
W ICH SASIEDZTWIE

Przy instruowaniu pracownikow nalezy przestrzega¢ informacji zawartych w Rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robot budowlanych (Dz. U. 2003, Nr 47, poz. 401)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow
prac, ktore powinny by¢ wykonywane co najmniej przez dwie osoby (Dz. U. nr 62, poz. 288)

W szczeg6lnosci nalezy zwrdci¢ uwage, by pracownicy przestrzegali nastgpujacych zasad:

PRZY PRACY NA WYSOKOSCI

Na powierzchniach wzniesionych na wysoko$¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi, na
ktorych w zwigzku z wykonywang praca moga przebywac pracownicy, lub shuzacych jako
przejscia, powinny by¢ zainstalowane balustrady sktadajace si¢ z porgczy ochronnych
umieszczonych na wysokos$ci co najmniej 1,1 m i kraweznikdw o wysokos$ci co najmniej 0,15 m.
Pomiedzy poregcza i kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie wysokos$ci poprzeczka lub
przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposob uniemozliwiajacy wypadnigcie 0sob.

Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysokos$ci zastosowanie tego typu
balustrad jest niemozliwe, nalezy stosowa¢ inne skuteczne $rodki ochrony pracownikéw przed
upadkiem z wysoko$ci, odpowiednie do rodzaju i warunkow wykonywania pracy.

Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane 1 wykonywane w sposob nie zmuszajacy
pracownika do wychylania si¢ poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi.

Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie przeznaczonych
na pobyt ludzi, na wysokos$ci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi nie wymagajacych od
pracownika wychylania si¢ poza obrys urzadzenia, na ktorym stoi, albo przyjmowania innej
wymuszonej pozycji ciala grozacej upadkiem z wysokosci, nalezy zapewnic, aby:

1) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzadzenia byly stabilne i zabezpieczone przed nie
przewidywang zmiang potozenia oraz posiadaty odpowiednia wytrzymato$¢ na przewidywane
obcigzenie,

2) pomost roboczy spetniat nastepujace wymagania:

a) powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajaca dla pracownikow, narze¢dzi i niezbednych
materialow,

b) podioga powinna by¢ pozioma i rowna, trwale umocowana do elementéw konstrukcyjnych
pomostu,

¢) w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje o wielkosci
dopuszczalnego obcigzenia.

Rusztowania i podesty ruchome wiszace powinny spetnia¢ wymagania okreslone odpowiednio w
odrgbnych przepisach oraz w Polskich Normach.

Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach, konstrukcjach
budowlanych bez stropéw, a takze przy ustawianiu lub rozbiorce rusztowan oraz przy pracach na
drabinach i klamrach na wysokosci powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podiogi
nalezy w szczegdlnosci:

1) przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktérych maja
by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenie oraz
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zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang polozenia, a takze stan techniczny statych
elementow konstrukcji lub urzadzen majacych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa,

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikoéw, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac,
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg
bezpieczenstwa przymocowang do statych elementéw konstrukeji, szelki bezpieczenstwa z pasem
biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

3) zapewni¢ stosowanie przez pracownikow helmoéw ochronnych przeznaczonych do prac na
wysokosci.

Wymagania okreslone powyzej dotycza rowniez prac wykonywanych na galeriach, pomostach,
podestach i innych podwyzszeniach, jezeli rodzaj pracy wymaga od pracownika wychylenia si¢
poza balustrad¢ lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej
pozycji ciata grozacej upadkiem z wysokosci

PRZY PRACACH NA DACHU:

Roboty dachowe nalezy wykonywac¢ z uzyciem rusztowan pomocniczych. Bez uzycia rusztowan
mozna wykonywac roboty zwigzane z naprawami i roboty dekarskie. W czasie wykonywania
pokry¢ dachowych na dachach plaskich, ale w poblizu krawedzi dachu, pracownicy musza
obowiagzkowo uzywac sprzetu ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci (np. paséw
ochronnych) oraz dostosowanego do tych prac obuwia, zabezpieczajacego przed przebiciem stopy
pod spodem.

Na dachach krytych materiatami, ktorych wytrzymato$¢ nie zapewnia bezpiecznego przebywania
na nich pracownikoéw (np. eternitem, dachowka), nalezy uktada¢ przenosne pomosty
zabezpieczajace.

Wszelkie otwory w dachu nalezy zakry¢ pokrywami zabezpieczonymi przed przesuni¢ciem. Przy
prowadzeniu robot dekarskich na dachach ptaskich, nie ostonigtych attyka lub balustrada, nalezy
stosowac¢ bariery ochronne lub linowe ustawione na obwodzie dachu. Bariery linowe sa
powszechnie stosowane i stuza do ogrodzenia stref niebezpiecznych na budynku. Nalezy je
montowa¢ w odleglosci co najmniej 1 m od krawedzi dachu.

Kotly i1 zbiorniki do podgrzewania i transportu recznego mas bitumicznych moga by¢ wypetnione
najwyzej do 3/4 ich wysokosci. Pojemniki shuzace do transportu powinny by¢ zamykane w sposob
zabezpieczajacy przed wylewaniem si¢ goracej smoly, lepiku itp.

Na czas wykonywania rob6t dachowych, w miejscach zagrozonych spadaniem przedmiotow z
wysokosci, nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng, odpowiednio jg ogrodzi¢ i oznakowacé. Strefa
taka powinna mie¢ szeroko$¢ co najmniej 1/10 wysokos$ci budynku (nie mniej niz 6 m)

PRACE MALARSKIE

Prace malarskie na wysoko$ci moga by¢ prowadzone z rusztowan lub drabin rozstawnych. Nie
wolno pracowa¢ na prowizorycznych pomostach wykonanych z desek, opartych na przypadkowych
elementach wyposazenia budynku. Wykonywanie rob6t z uzyciem drabin rozstawnych jest
dozwolone do wysokos$ci 4 m od podlogi. Drabiny te nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgnigciem i
rozsunieciem sie.

Glowne zrodla zagrozen przy tych pracach to:

Do prac malarskich sg uzywane m.in. materiaty syntetyczne, materiaty o wlasciwosciach
alkalicznych, takie jak: wapno, soda kaustyczna, pasty do lugowania powlok oraz farby zawierajace
zwigzki ofowiu i chromu (farby miniowe przeciwrdzewne, z6lcienie chromowe), a takze lotne
rozpuszczalniki organiczne, ktore sa wchianiane droga oddechowa, przez skore i blony sluzowe.
Podczas piaskowania i szlifowania wyst¢puje narazenie na pyt zawierajacy wolng krystaliczng
krzemionke powodujaca pylice ptuc.

Ochrona zdrowia pracownikéw przed szkodliwym dziataniem tugdéw polega na zabezpieczeniu
oczu okularami ochronnymi, skéry twarzy i ragk kremami ochronnymi oraz rekawicami. Podczas
uzywania stezonych lugdéw powinna by¢ zastosowana odziez ochronna, np.: buty gumowe, fartuchy
i rekawice.
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Podczas malowania metoda natryskowa farbami zawierajacymi krzemionke nalezy stosowa¢ maski

ochronne, a podczas czyszczenia powierzchni metoda piaskowania - helmy ochronne z doptywem

czystego powietrza.

Malowanie farbami zawierajacymi toksyczne sktadniki, np. zwigzki otowiu i chromu, jest

dozwolone tylko za pomoca pgdzla, a nie natrysku. Powlok zawierajacych te skladniki nie wolno

szlifowa¢ na sucho.

Przy uzywaniu farb zawierajacych lotne rozpuszczalnik i organiczne, uzywaniu materialow

palnych, wybuchowych lub innych materialéw o podobnych wtasciwosciach nalezy:

usung¢ wszystkie otwarte zrodla ognia na odlegto$¢ co najmniej 30 m

wylaczy¢ instalacje elektryczna, w razie potrzeby o$wietlenia stosowa¢ $wiatto w szczelnej

oprawie z punktem zasilania (gniazdem)

znajdujacym si¢ poza pomieszczeniem, gdzie sa wykonywane roboty zapewni¢ dostateczng

wentylacje przez otwarte okna lub przy wentylacji mechanicznej zapewni¢ co najmniej

czterokrotng wymiang powietrza w ciggu godziny

nie rzucaé¢ narzedzi metalowych

przeciwdziata¢ mozliwosci wejscia 0sob z zapalonym papierosem do pomieszczenia, w ktorym jest

wykonywana praca.

Niedozwolone jest przebywanie ludzi ponad 4 godziny w pomieszczeniu malowanym farbami

zawierajagcymi lotne rozpuszczalniki.

W czasie robot z zastosowaniem fatwo palnych materiatdéw nalezy umiesci¢ w widocznych

miejscach wyrazne napisy ostrzegawcze.

Wszelkie uzywane urzadzenia elektryczne powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwos$cia

porazenia pradem. Urzadzenia zmechanizowane powinny by¢ sprawne, okresowo kontrolowane; w

czasie ich uzywania nalezy przestrzega¢ instrukcji obshugi.

PRACE ZWIAZANE Z ELEWACIJA

wystepuje ryzyko upadku z wysokosci , zwigkszajace si¢ wraz ze wzrostem wysokosci poziomu ,

na ktoérym prowadzone bedg prace; dotyczy wszystkich elewacji

-wystepuje ryzyku upadku elementéw — fragmentdw tynku, itp., co moze spowodowac zagrozenie

dla 0s6b znajdujacych si¢ nize;j.

INNE

Strefy szczeg6lnie niebezpieczne znajduja si¢ wokot budynku w odlegtosci od niego 6.0 m dla prac

na dachu. Teren ten nalezy wygrodzi¢ tasma ostrzegawcza, a wykopy przy elewacji drewnianymi

barierkami. W og6lnie dostgpnym miejscu powinna znajdowac si¢ apteczka pierwszej pomocy oraz

podreczny sprzet gasniczy, w widocznym miejscu (na tablicy budowy) powinny by¢ wypisane

numery telefondéw alarmowych. Organizacja placu budowy powinna zapewnia¢ sprawng i

skuteczng komunikacj¢ a materiaty budowlane sktadowane na nim musza by¢ w taki sposob by nie

narazi¢ osob tam przebywajacych na przypadkowe urazy i zniszczenie sprzetu.

Pracownicy musza by¢ poinformowani o sposobie informowania o zagrozeniu i w przypadku

powstania wypadku na budowie. W widocznym miejscu musza by¢ wywieszone numery telefonow

alarmowych, z podaniem osob, ktore nalezy zawiadomic¢ a w trakcie prac przynajmniej jeden

telefon na placu budowy, lub w poblizu musi by¢ dostgpny w celu zawiadomienia o wypadku czy

awarii.

Kierownik budowy jest zobowigzany do opracowania planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
porzqdzit:
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